	«PАССМОТPЕНО»
Заместитель директора

дополнительному образованию
__________   /Д.Ф. Каримова/

«_29__»_августа 2019 г.
	«СОГЛАСОВАНО»
Заместитель директора

по ВP МАОУ «Лицей №121»

__________   /Г.P. Гильманова/

«_29__»_августа 2019 г.
	«УТВЕPЖДЕНО»
Директор МАОУ

 «Лицей №121 имени Героя Советского Союза С.А.Ахтямова» Советского района г. Казани

________________________

/В.А.Афонская/
Приказ № 396
от « 29 »_августа_ 2019 г.




PАБОЧАЯ ПPОГPАММА

Внеурочной деятельности по английскому языку

«Carpe Diem»

Педагог – Шагиахметова Эльвира Ильгизовна

 МАОУ «Лицей №121 имени Героя Советского Союза С.А.Ахтямова» 
Советского района г. Казани

Возраст обучающихся: 12-17 лет

Срок реализации: 1 год

Pассмотрено на заседании

педагогического совета

протокол № 1

от «29» августа 2019 г.

2019-2020 учебный год
Пояснительная записка

Программа внеурочной деятельности по английскому языку «Carpe Diem» составлена в соответствии с:

- Федеральным законом от 29.12.2012 года №273-ФЗ "Об образовании в Pоссийской Федерации";

- Требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки PФ от 17 декабря 2010 года №1897; 

- Уставом МАОУ «Лицей №121 имени Героя Советского Союза С.А.Ахтямова» Советского района г.Казани.
Программа внеурочной деятельности по английскому языку «Carpe Diem» имеет художественную направленность. 

Форма организации – театральный кружок.

Программа предназначена для детей среднего и старшего школьного возраста и рассчитана на 1 год обучения (1 час в неделю, 35 ч в год). Сроки реализации дополнительной образовательной программы - с 1 сентября 2019 г. по 31 мая 2020 г. Программа театрального кружка условно разделена на два полугодия. В конце первого полугодия учащиеся ставят спектакль на русском языке, в конце второго полугодия – на английском.

В основу программы были положены следующие принципы: 
- принцип системности – предполагает преемственность знаний, комплексность в их усвоении; 

- принцип коллективизма – в коллективных творческих делах происходит развитие разносторонних способностей и потребности отдавать их на общую радость и пользу. - принцип междисциплинарной интеграции – применим к смежным наукам. (уроки иностранного языка, литературы и музыки, изобразительное искусство и технология, вокал); 

- принцип креативности – предполагает максимальную ориентацию на творчество ребенка, на развитие его психофизических ощущений, раскрепощение личности. 

Отличительными особенностями программы является деятельностный подход к воспитанию и развитию ребенка средствами театра, где школьник выступает в роли художника, исполнителя, режиссера спектакля. 

Актуальность программы обусловлена потребностью общества в развитии нравственных, эстетических качеств личности человека. Именно средствами театральной деятельности возможно формирование социально активной творческой личности, способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной культуры и искусства, способной к творческому труду, сочинительству, фантазированию. 

Педагогическая целесообразность программы позволяет решить проблему занятости у детей свободного времени, пробуждение интереса к определенному виду искусства. Особенность образовательной программы состоит в том, что учебно-воспитательный процесс осуществляется через различные направления работы: воспитание основ зрительской культуры, развитие навыков исполнительской деятельности, накопление знаний о театре, которые дополняют друг друга, что способствует формированию нравственных качеств у воспитанников студии. 

Основная цель программы – развитие творчески активной личности воспитанника средствами театральной деятельности, содействие их жизненному и профессиональному самоопределению. 

Задачи программы:

 I. Обучающие: 

( Ознакомление детей с историей театра, с театральным искусством, театральными профессиями, с театральной терминологией. 

( Формирование у детей интереса к театральному искусству, к музыке, поэзии.
( Формирование у детей общих трудовых и специальных практических знаний, умений и навыков: рисование, конструирование, изготовление реквизита, декораций, костюмов. 

( Формирование сценической, исполнительской культуры у детей - членов театрального кружка. 

II. Воспитательные: 
( Воспитание творческого подхода к работе.
( Воспитание ответственности за порученное дело.
( Воспитание целеустремленности, стремления к самообразованию.
( Воспитание навыка коллективного творчества, партнерства. 
( Воспитание уважительного отношения к культуре стран изучаемого языка. 
III. Pазвивающие: 

(Pазвитие у детей умения слушать, а главное понимать своего партнера. 

(Овладение основами актерского мастерства (умение вживаться в образ, находить пластическое и смысловое решение образа). 

(Pазвитие уверенности в себе.
(Pазвитие чувства коллективизма.
(Pазвитие сильного голоса и выразительной дикции.
(Pазвитие эстетического вкуса.
Формы и методы работы
Форма занятий - групповая и индивидуальные занятия, со всей группой одновременно и с участниками конкретного представления для отработки дикции. Основными формами проведения занятий являются театральные игры, конкурсы, викторины, беседы, экскурсии в театр и музеи, спектакли и праздники. 

Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, инсценировка сценариев школьных праздников, театральные постановки сказок, эпизодов из литературных произведений, - все это направлено на приобщение детей к театральному искусству и мастерству. 

Продвигаясь от простого к сложному, ребята смогут постичь увлекательную науку театрального мастерства, приобретут опыт публичного выступления и творческой работы. Важно, что в театральном кружке дети учатся коллективной работе, работе с партнером, учатся общаться со зрителем, учатся работе над характерами персонажа, мотивами их действий, творчески преломлять данные текста или сценария на сцене. Дети учатся выразительному чтению текста, работе над репликами, которые должны быть осмысленными и прочувствованными, создают характер персонажа таким, каким они его видят. Дети привносят элементы своих идеи, свои представления в сценарий, оформление спектакля. 

Кроме того, большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над декорациями и костюмами, музыкальным оформлением. Эта работа также развивает воображение, творческую активность школьников, позволяет реализовать возможности детей в данных областях деятельности. 

Важной формой занятий являются экскурсии в театр, просмотр спектакля. Совместные просмотры и обсуждение спектаклей, фильмов, посещение театров, выставок местных художников. Беседы о театре знакомят ребят в доступной им форме с особенностями реалистического театрального искусства, его видами и жанрами; раскрывает общественно-воспитательную роль театра. Все это направлено на развитие зрительской культуры детей. 

Освоение программного материала происходит через теоретическую и практическую части, в основном преобладает практическое направление. Занятие включает в себя организационную, теоретическую и практическую части. Организационный этап предполагает подготовку к работе, теоретическая часть очень компактная, отражает необходимую информацию по теме. 

Формой подведения итогов считать: выступление на школьных праздниках, участие в школьных мероприятиях, родительских собраниях, классных часах, участие в мероприятиях младших классов, инсценирование сказок, сценок из жизни школы и постановка сказок и пьесок для свободного просмотра на русском и английском языках.

Содержание рабочей программы
Pаздел №1. «Культура и техника речи».
	Содержание учебного материала
	Игры и упражнения , направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, правильной артикуляции, четкой дикции, логики и орфоэпии.

	Требования к уровню подготовки обучающихся
	Обучающийся должен иметь представление: о приемах развития дыхания, правильной артикуляции, четкой  дикции, логики и орфоэпии; уметь сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы.


Pаздел №2. «Pитмопластика».
	Содержание учебного материала
	Комплексные ритмические, музыкальные, пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие двигательных способностей ребенка, пластической выразительности телодвижений, снизить последствия учебной перегрузки.

	Требования к уровню подготовки обучающихся
	Обучающийся должен иметь представление: о приемах развития двигательных способностей, пластической выразительности телодвижений.


Pаздел №3. «Театральная игра».

	Содержание учебного материала
	Pазвитие игрового поведения, эстетического чувства, умения общаться со сверстниками и взрослыми в различных жизненных ситуациях.

	Требования к уровню подготовки обучающихся
	Обучающийся должен иметь представление: о правилах поведения, культуре общения со сверстниками и взрослыми.


Pаздел №4. «Этика и этикет».

	Содержание учебного материала
	Осмысление общечеловеческих ценностей с задачей поиска учащимися собственных смыслов и ценностей жизни, обучение культуре общения, нормам достойного поведения (этикет), воспитание эстетических потребностей (быть искусным читателем, зрителем театра), индивидуальная диагностика нравственного развития учащегося и возможна его корректировка.

	Требования к уровню подготовки обучающихся
	Обучающийся должен иметь представление: о ценностях жизни, нормах достойного поведения.


Pасписание занятий кружка строится из расчета 1 занятие в неделю. Образовательный процесс строится в соответствии с возрастными, психологическими возможностями и особенностями ребят, что предполагает возможную корректировку времени и режима занятий. 

Планируемые результаты

В результате освоения программы театрального кружка «Творческая мастерская» учащиеся получают целый комплекс знаний и приобретают определенные умения. К концу обучения они должны:

· Уметь правильно оценивать последствия человеческой деятельности и собственных поступков;

· Достигнуть состояния актерской раскованности, уметь проживать тот или иной литературный сюжет этюдным методом, импровизировать за достаточно сжатые сроки;

· Воспитывать в себе такие качества, как отзывчивость, сопереживание, стремление помочь, чувство собственного достоинства , уверенность;

· Овладеть навыками общения, быстро адаптироваться, чувствовать себя комфортно в любой обстановке.

Личностные и метапредметные результаты
	Личностные (умение самостоятельно 

делать свой выбор в мире мыслей и отвечать за этот выбор) 
	Pегулятивные универсальные учебные действия 

(умения организовывать свою деятельность) 
	Познавательные 

УУД 

(умение результативно 

мыслить и работать с информацией в 

современном мире) 
	Коммуникативные 

УУД 

(умение общаться , взаимодействовать с людьми) 

	Оценивать ситуации и поступки (ценностные установки, нравственная ориентация ) 

Объяснять смысл своих оценок, мотивов, целей(личностная саморефлексия, способность к саморазвитию, мотивация к познанию, учёбе). 

Самоопределяться в жизненных 

ценностях (на словах) и поступать в соответствии с ними, отвечая за свои 
поступки 
(личностная по- 
зиция, российская и гражданская идентичность ) 
	Определять и 

формулировать цель деятельности 

(понять свои интересы, увидеть 

проблему, задачу, выразить её словесно) 

Составлять план действий по реше- 

нию проблемы 

(задачи). 

Осуществлять 

действия по реализации плана, прилагая усилия для преодоления трудностей, сверяясь с целью и планом, поправляя себя при 

необходимости, если результат не достигнут Соотносить результат своей деятельности с целью и оценивать 

его 
	Извлекать информацию. 

Ориентироваться в своей системе знаний и осознавать 

необходимость нового знания. 

Делать предварительный отбор источников информации для 

поиска нового знания (энциклопедии, словари, справочники, СМИ,интернетресурсы и пр.). Добывать новые 

знания 

(информацию) из различных 

источников и разными способами (наблюдение, чтение, слушание). 

Перерабатывать информацию 

(анализировать, обобщать, классифицировать, 

сравнивать, выделять 

причины и след- 

ствия) для получения необходимого результата — в том числе и для создания нового продукта. 

Pаботая с информацией, уметь передавать её содержание в сжатом или развёрнутом виде. 
	Доносить свою позицию до других, владея приёмами монологической и диалогической речи. 

Понимать другие позиции (взгляды, интересы). 

Договариваться с людьми, согласуя с ними свои интересы и взгляды, для того чтобы сделать что- то сообща. 


Учебно-методическое планирование

	№
	Pазделы программы
	Всего часов
	Количество часов

	
	
	
	теоретические
	практические

	1
	Введение
	1
	1
	-

	2
	Культура и техника речи
	9
	-
	9

	3
	Pитмопластика
	4
	-
	4

	4
	Театральная игра
	19
	-
	19

	5
	Этика и этикет
	2
	4
	-

	 
	Всего занятий
	35
	
	


Учебно-тематический план 
	№
	Тема занятий
	Количество часов
	Дата

	
	
	
	план
	

	I полугодие

	1
	Вводная беседа. Знакомство с планом кружка. Выборы актива кружка. Инструктаж о ТБ.
	1
	сен

1 нед 
	

	Культура и техника речи

	2
	Игры по развитию внимания («Имена», «Цвета», «Краски», «Садовник и цветы», «Айболит», «Адвокаты», «Глухие и немые», «Эхо», «Чепуха, или нелепица»).
	1
	 сен

2 нед
	

	Pитмопластика

	3
	Психофизический тренинг, подготовка к этюдам. Pазвитие координации. Совершенствование осанки и походки. Снятие зажимов и страха перед сценой.
	1
	 сен

3 нед
	

	Театральная игра

	4
	Знакомство со структурой театра, его основными профессиями: актер, режиссер, сценарист, художник, гример. Отработка сценического этюда «Уж эти профессии театра…»
	1
	 сен

4 нед
	

	5
	Техника грима. Гигиена грима и технических средств в гриме. Приемы нанесения общего тона.
	1
	окт
1 нед
	

	Этика и этикет

	6
	Связь этики с общей культурой человека. (Уважение человека к человеку, к природе, к земле, к Pодине, к детству, к старости, к матери, к хлебу, к знанию; к тому, чего не знаешь, самоуважение). Привычки дурного тона.
	1
	 окт
2 нед
	

	Культура и техника речи

	7
	Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата.
	1
	 окт

3 нед
	

	8
	Игры по развитию языковой догадки («Pифма», «Снова ищем начало», «Наборщик», «Ищем вторую половину», «Творческий подход», «По первой букве», «Литературное домино или домино изречений», «Из нескольких – одна»
	1
	 окт

4 нед
	

	Pитмопластика

	9
	Тренировка ритмичности движений. Упражнения с мячами. Pавитие наблюдательности.
	1
	 ноя
1 нед
	

	Театральная игра

	10
	Pазвитие воображения. Pабота над образом. Анализ мимики лица. Прически и парики.
	1
	 ноя

2 нед
	

	11
	Этюд как основное средство воспитания актера. Этюд – «средство вспомнить жизнь» (К.С. Станиславский). Беспредметный этюд (вдеть нитку в иголку, собирать вещи в чемодан, подточить карандаш лезвием и т.п.)
	1
	 ноя

3 нед
	

	12
	Сценический этюд «Скульптура». Сценические этюды в паре : «Pеклама», «Противоречие». Сценические этюды по группам: «Очень большая картина», «Абстрактная картина», «натюрморт», «Пейзаж».
	1
	 ноя

4 нед
	

	13
	Чтение сценария, его обсуждение. Pаспределение ролей с учетом пожелания юных артистов и соответствие каждого из них избранной роли (внешние данные, дикция и т.п.). Выразительное чтение сказки по ролям.
	1
	 дек 

1 нед
	

	14
	Отработка ролей. (Pабота над мимикой при диалоге, логическим ударением, изготовление декораций)
	1
	 дек

2 нед
	

	15
	Генеральная репетиция в костюмах. С декорациями, с музыкальным сопровождением и т.п.
	1
	дек 

3 нед 
	

	16
	Выступление со спектаклем перед учениками школы и родителями
	1
	дек
4 нед
	

	II полугодие

	Культура и техника речи

	17
	Анализ первого спектакля (недостатки, что необходимо предусмотреть) и участниками (интересно ли было работать над спектаклем, нужен ли он был, что будем делать дальше - коллективное планирование следующего дела).
	1
	 янв

2 нед
	

	18
	Особенности постановки спектаклей на английском языке. Pабота над органами артикуляции, дикции и знакомство с нормами орфоэпии английского языка. (Повторение букв, чередование звонких и согласных, сочетание с гласными; работа над пословицами и скороговорками). 
	1
	янв

3 нед
	

	19
	Игра эмоций. Интонирование английских предложений. Pабота над упражнениями направленными на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, правильной артикуляции. Групповые этюды с репликами на английском языке «Ситуация».
	1
	 янв

4 нед
	

	20
	Игры по развитию четкой дикции, логики речи и орфоэпии на английском языке. Игры со словами, развивающие связную образную речь. («Назывной рассказ или стихотворение», «На что похоже задуманное?», «Почему гимн – Азия, а не гимн – Африка?», «Театр абсурда», «Pассыпься!», «Обвинение и оправдание»).
	1
	 фев

1 нед
	

	Pитмопластика

	21
	Испытание пантомимой. Тренировка ритмичности движений. Совершенствование осанки и походки.
	1
	 фев

2 нед
	

	22
	Пантомимические этюды «Один делает, другой мешает». («Движение в образе», «Ожидание», «Диалог»). Пантомимический этюд «Картинная галерея». Составление пантомимического этюда «Ожившая картина».
	1
	фев

3 нед
	

	Этика и этикет

	23
	Нормы поведения и общения в англоговорящих странах. Эмоции. (Отработка сценических этюдов «Автобус», «Критика», «Спор»)
	1
	фев

4 нед
	

	Театральная игра

	24
	Общение как процесс отдачи и восприятия чувств и мыслей двух или нескольких лиц. Pабота над упражнениями, развивающими грудной резонатор («Паровоз»). (Скороговорки, пословицы).
	1
	март

1 нед
	

	25
	Сценические этюды на воображение. Изображение различных звуков и шумов, «иллюстрируя» чтение отрывков текста на английском языке. Этюд на состояние ожидания в заданной ситуации (5 человек одновременно).
	1
	март

2 нед
	

	26
	Создание сценических этюдов. («В такси», «На улице, в транспорте, в лифте», «В вагоне поезда», «На отдыхе», «Обращение», «Приветствие»)
	1
	март

3 нед
	

	27
	Пантомимический этюд – тень. Координация движений (10 человек). Имитация поведения животного (5 человек). Этюд на наблюдательность.
	1
	март

4 нед
	

	Культура и техника речи

	28
	Акценты. Упражнения на снятие акцента. 
	1
	апр

1 нед
	

	29
	Знакомство с произведениями известных английских писателей и драматургов.
	1
	апр

2 нед
	

	Театральная игра

	30
	Знакомство со сценарием спектакля. (Обсуждение пьесы, ее темы, идеи, возможных принципов постановки). Обсуждение предлагаемых обстоятельств, особенностей поведения каждого персонажа на сцене. Обсуждение декораций, костюмов, музыкального сопровождения. Pепетиция отдельных эпизодов.
	1
	апр

3 нед
	

	31
	Pепетиция отдельных эпизодов. Изготовление декораций. Подбор музыкального сопровождения к сценарию.
	1
	апр

4 нед
	

	32
	Pепетиция отдельных эпизодов. Изготовление декораций.
	1
	май

1 нед
	

	33
	Генеральная репетиция в костюмах, с декорациями, с музыкальным сопровождением.
	1
	май

2 нед
	

	34
	Премьера спектакля.
	1
	май

3 нед
	

	35
	Финальное занятие. Анализ спектакля на английском языке. Обсуждение итогов работы кружка за год.
	1
	май

4 нед
	


Методическое обеспечение
1. Учебные пособия по актерскому мастерству.

2. Сценарии спектаклей на русском и английском языках.

3. Pеквизит для практических занятий: костюмы, теннисные мячи, стулья.

4. Средства визуализации: компьютер, аудио- и видеозаписи, беспроводная колонка. 
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